
班级积分规则模板
适合小学班主任开学第一周使用。建议先从 3-5 条高频行为开始，不要一上来写满几十条规则。

场景 推荐规则 建议分值 老师执行提醒

课前准备 铃响前坐好，书本摆齐，学习用品准备完

成。

+1 适合每天稳定记录，标准要简

单。

课堂参与 主动举手、认真倾听、能补充同学观点。 +1 到 +2 加分时说清具体行为。

作业习惯 按时完成、主动订正、书写或准确率有进

步。

+1 到 +2 优先奖励进步，不只奖励优秀

。

班级责任 值日认真、主动帮助同学、维护公共物品

。

+1 到 +3 适合培养责任感和合作意识。

合作表现 小组合作中主动分工、提醒同伴、完成共

同任务。

+1 到 +2 避免只看个人排名。

第一周建议

1. 先少扣分，多记录具体正向行为。

2. 如果需要提醒，先用“本次不加分，下次达到标准再加”替代频繁扣分。

3. 第一周不急着开放兑换，先让学生熟悉规则。

4. 兑换减少的是可兑换积分，不要抹掉学生长期累计成长。

更多资料：官网搜索“班灵 ClassPico”，或访问 classpico.com


