
奖励菜单与开学两周清单
奖励不一定靠买奖品。先用学生能理解、老师能坚持的低成本奖励，把前两周规则和记录跑顺。

低成本奖励菜单

类型 可选奖励 适合提醒

展示型 优秀作业展示、作品上墙、今日小老师

、朗读展示

低年级更容易感受到即时反馈。

选择权 优先选座、选择小游戏、选择合作伙伴

、选择分享内容

中高年级会更在意自主感。

职责型 图书管理员、领读员、队列小助手、活

动主持人

适合培养责任感，不需要买奖品。

荣誉型 本周进步星、合作之星、责任之星、全

班鼓掌表扬

优先奖励进步和具体行为。

集体型 全班达成目标后增加小游戏或展示时间 避免积分只剩个人排行榜。

开学前两周执行清单

时间 建议动作

第 1 天 只公布 3-5 条最重要的积分规则，重点讲“哪些表现会被看见”。

第 2-3 天 优先记录具体行为，不急着排名；每次加分说清楚理由。

第 1 周末 复盘哪些规则太难记，保留最常出现、最容易执行的行为标准。

第 2 周 固定每天 1-2 个记录窗口，减少随手补记和月底补账。

第 2 周末 再确定兑换周期、分值区间和奖励菜单；说明累计积分和可兑换积分的区别。

更多资料：官网搜索“班灵 ClassPico”，或访问 classpico.com


